


 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

  
Учебный план ООП НОО МБОУ Моготовской ОШ разработан на основании следу-

ющих нормативных документов: 
1.Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации» 

(в действующей редакции). 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего обра-

зования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 “О вне-

сении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 с уче-

том изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171 «Об утверждении Федеральной 

образовательной программы»; 

5. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка орга-

низации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразователь-

ным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 

СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20, Санитарно-эпидемиологические правила Главного госу-

дарственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к органи-

зациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

7. Основная образовательная  программа основного  общего образования МБОУ Моготов-

ской ОШ, утвержденная приказом директора школы от 30.08.2024 №77-ОД. 

8. Приказ по МБОУ Моготовской ОШ № 77-ОД  от 30.08.2024 года «Об организации об-

разовательного процесса в школе на 2024-2025 учебный год». 

 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образо-

вательной программы начального общего образования. Продолжительность учебного года 

при получении начального общего образования для 1 класса составляет 33 недели, для 2–4-х 

классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 

учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной не-

дели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре 

уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: для 1-х классов – не более 

четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 2–4-х классов – не более пяти 

уроков. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 



Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязатель-

ных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых ре-

зультатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 

ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа язы-

ков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Феде-

рации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершенно-

летних. Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов «Родной (русский) 

язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результа-

тов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет вклю-

чения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

• «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников ин-

формации, в том числе сети Интернет); 

• «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием ин-

формационных технологий); 

• «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (преду-

сматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, 

виртуальные путешествия); 

• «Труд (технология)» – модуль «ИКТ» (обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объе-

ме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представите-

лей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы пра-

вославной культуры». 

Учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным, в его содержание 

входят элементы основ безопасности, что формирует у учащихся уважительное отношение к 

семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни, модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в 

различных опасных и чрезвычайных ситуациях. В предмет включены темы, которые изуча-

ют специфику Смоленской области, способствуют  формированию уважительного отноше-

ния к своему селу, городу, региону, России. 

 

 

 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обес-

печивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-

2859/03 МБОУ Моготовская ОШ реализует третий час физической активности за счет части 

учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений в 1-3 классах. 

 

Курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ Моготовская ОШ, 

по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

• «Орлята России», 1–4-й классы (1 час в неделю); 

• «Разговоры о важном», 1–4-й классы (1 час в неделю); 

• «Грамотный читатель», 1–4-й классы (1 час в неделю). 

• «Каллиграфия», 1-4-й классы (1 час в неделю). 

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеуроч-

ной деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МБОУ Моготовская ОШ. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освое-

нии ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной дея-

тельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов ро-

дителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

МБОУ Моготовская ОШ. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся школы в 2024/2025 учебном году рас-

пределяется по классам следующим образом: 

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

1–4 Русский язык Диктант 

1–4 Литературное чтение тестирование 

1–4 Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

1–4 Математика Контрольная работа 

1–4 Окружающий мир тестирование 

1–4 Музыка тестирование 

1–4 Изобразительное искусство тестирование 

1–4 Труд (технология) тестирование 

1–4 Физическая культура Проверочная работа 

 
 



 

Годовой учебный план для 1-4 классов 

Предметные области Учебный предмет 
1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 
Итого 

Обязательная часть 

Русский язык и ли-

тературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и ин-

форматика 

Математика 4 4 4 

 

4 16 

 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиоз-

ных  

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (основы право-

славной культуры) 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культу-

ра 

2 2 3 2 9 

Итого  20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 

1 1 1 0 3 

Физическая культура 1 1 1 0 3 

Максимальная нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе 
21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 4 4 4 4 16 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Орлята России 1 1 1 1 4 

Грамотный читатель 1 1 1 1 4 

Каллиграфия 1 1 1 1 4 

 

 


